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.7 L'ORIENTATION EMPLOI
Les 24 et 25 janvier 2025 & Evreux (Halle des expositions). ORIENTATION

Cet événement est essentiel pour les jeunes et les adultes ET FORUM DES FORMATIONS SUPERIEURES

souhaitant explorer des carrieres professionnelles.

Il rassemblera entreprises, organismes de formation et
conseillers en orientation, offrant des ateliers, conférences
et rencontres avec des professionnels, permettant ainsi de
mieux définir ses projets d'avenir et de comprendre les
attentes du marché du travail.
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e LE REVENU DE SOLIDARITE ACTIVE (RSA) SERA DESORMAIS
CONDITIONNE A LA SIGNATURE D'UN CONTRAT D’ENGAGEMENT
AVEC DES OBJECTIFS D'INSERTION. LES BENEFICIAIRES DU RSA
DEVRONT JUSTIFIER DE 15 A 20 HEURES D'ACTIVITES
HEBDOMADAIRES D’ACCOMPAGNEMENT ET D'INSERTION.

o INFORME TOI AUPRES DE LA MISSION LOCALE!

o LES AIDES POUR L'ACHAT OU LA LOCATION DE DEUX-TROIS ROUES ET
QUADRICYCLES MOTORISES AINSI QUE POUR LES CYCLES SONT
SUPPRIMES.

e POUR CETTE NOUVELLE ANNEE, LA POSSIBILITE DE PAYER SES
COURSES ALIMENTAIRES AVEC SES TICKETS RESTAURANT N'EST PAS
RECONDUITE.

e TOUS LES APPAREILS ELECTRONIQUES DE PETITE ET MOYENNE TAILLE
VENDUS EN FRANCE DOIVENT ETRE MAINTENANT COMPATIBLES AVEC
UN CHARGEUR UNIVERSEL USB TYPE C.

. . ‘A OUVERTURE DES LA CARTE JEUNES
Project’Eure jeunes ',O\' INSCRIPTIONS POUR LE EUROPEENNE

Le dispositif Project'Eure Jeunes soutient SNU

les initiatives des jeunes de 12 a 17 ans Le Service National Universel La Carte Jeunes Européenne,
autour de: Citoyenneté et vie locale, (SNU) s'adresse aux jeunes de destinée aux jeunes de 12 a
Humanitaire et solidarité internationale, 15 a 17 ans pour promouvoir la 30 ans, offre des réductions
Sciences et techniques, Culture, Numérique, cohésion nationale et le dans divers domaines tels
Sport, Loisirs, Départs en vacances en civisme. Il comprend un séjour que la culture, les loisirs, et
autonomie. de cohésion de deux semaines les voyages, valable dans 38
Une envie, une idées? avec des activités collectives pays européens. Elle permet
L’Espace Mailiso peut t'accompagner dans axées sur les valeurs d'accéder a des offres

cette démarche! républicaines, suivi d'une exclusives dans des musées,
Les dossiers de candidature sont a déposer mission d’intérét général de 12 cinémas, et transports, et
avant le 15 février, avec un jury prévu le 26 jours dans divers domaines. soutient des programmes de

février 2025. Les participants peuvent mobilité internationale. En
ensuite s'engager France, elle est liée a des
Période de candidature : volontairement dans des initiatives locales facilitant
du 15 janvier au 15 février 2025. initiatives comme le service I'accés aux équipements
civique. Le SNU offre une sportifs et culturels. En
expérience enrichissante pour résumé, c'est un outil
Envie de participer a la création de développer des compétences pratique pour explorer le
| ceftenewsletter? et s'impliquer dans la vie monde tout en économisant
Une idée, une photo, une info a nous citoyenne. sur les activités et
transmettre?

Contactez Alexandre: déplacements.

alexandre.rebours@espacemailiso.net Rendez vous sur:

Rendez vous sur:
www.snu.gouv.fr

cartejeunes.fr

AYS DE



https://www.mission-jeune.fr/annuaire/agence/mission-locale-devreux
https://www.snu.gouv.fr/
https://cartejeunes.fr/

Bonjour Timéo, est-ce que tu peux te présenter ainsi

que ton parcours scolaire?
Je m'appelle Timéo. J'ai seize ans. Je suis au lycée Portes de
Normandie a Verneuil et je suis en premiere STMG. J'ai eu
mon brevet mention bien. Et juste aprés, je suis parti au
lycée. J'ai fait ma seconde, mais ¢a ne m'a pas vraiment plu.
Du coup, j'ai préféré partir vers la STMG pour voir si ¢a allait
plus me plaire. Au final, ce n'est pas trop le cas car
j'aimerais faire un métier autour du sport, notamment du
basket, et ¢a n'a aucun rapport. J'ai toujours eu de la facilité
dans les cours parce que je retiens assez facilement. Mais
cette année, avec tout ce que j'ai, forcément, c'est un peu
plus dur mais ¢a val

“Tout ce que tu as?” Tu peux nous expliquer?

En plus des cours, depuis septembre, jeffectue un service
civique au club de I'USLPO, le club de basket de Conches.
Dans les grandes lignes, ce que je fais, c'est que j'entraine
des joueurs. Le lundi soir, c'est le Handibasket, donc avec
des personnes en situation de handicap, le mercredi soir
c'est les U11 et le vendredi soir c'est les U13. J'aide les
coachs a pouvoir coacher. J'essaye de les soutenir, etc. Je
fais environ 20 heures par semaine, et grace a ¢a, j'ai une
allocation d'environ 600 € par mois.

Pourquoi avoir choisi de faire un service civique? Peux-
tu nous expliquer ta journée type?

J'ai voulu faire le service civique parce que ¢a peut m'aider
pour la suite, pour devenir coach sportif. Surtout qu'en plus,
c'est dans le basket, donc c'est forcément un plus sur mon
CV et pour mon avenir. Ensuite, forcément, on pense un
peu a l'argent. Ca peut m'aider pour mon avenir, pour
pouvoir m'acheter ma premiéere voiture, ma premiere
maison ou méme pour mes études. Je pense que c'est un
vrai plus pour le futur. Ma journée type : réveil a 6 heures
du matin, ensuite je prends le bus, je vais au lycée... Fin des
cours vers 17 heures, je prends le bus, je vais directement
au gymnase puis je rentre chez moi vers 19 heures 30/20
heures.

Je mange, je révise, je vais me coucher et c'est comme ¢a
tous les jours. J'ai quand méme du temps pour moi, mais je
l'utilise a bon escient. Alors qu'avant je ne faisais rien, je
restais sur mon téléphone, etc. Alors que maintenant,
quand j'ai vraiment du temps pour moi, je le prends pour
pouvoir travailler ou pour me faire plaisir.

Je crois savoir qu’en plus de tout ¢a, tu passes le BAFA
(Brevet d'Aptitudes aux Fonctions d’Animateur) ?
Oui, j'ai voulu passer le BAFA parce qu'au début, je ne savais
pas du tout que j'allais faire le service civique. Du coup, je
me suis dit que le BAFA ¢a pourrait vraiment m'aider pour
pouvoir déja gagner un petit peu d'argent et puis pour
pouvoir travailler avec les enfants parce que c'est vraiment
un secteur qui me plait. Et puis méme, comme je I'ai dit, ¢a
peut vraiment m'aider de travailler avec les enfants, les
ados, tout cet univers. J'ai passé ma premiére partie en avril
2024. La, jai commencé mon stage aux vacances de la
Toussaint et puis apres l'objectif c'est de I'avoir pour I'année
prochaine. En vrai, ce qui me motive, c'est la vie
professionnelle. Parce qu'en cours a ['école, je ne
m'épanouis pas vraiment, mais a l'extérieur, avec le service

civique, le BAFA, tout ¢a, c'est vraiment ce que j'aime.

Un mot de la fin, un conseil, pour les jeunes qui vont lire
cette interview ?

J'espere les motiver, bien sdr, je leur dirais de foncer pour
faire un BAFA, un service civique ou peu importe tant que
c'est ce qu'ils aiment, parce que ¢a peut vraiment aider et ¢ca
peut vraiment nous pousser pour la vie professionnelle,
pour notre futur et pour notre évolution.

Tu veux des infos sur le BAFA? RDV sur jeunes.gouv.fr/bafa-bafd
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Newsletter réalisée par le Point Information Jeunesse de I'Espace Mailiso.


https://www.espacemailiso.net/accueil/
https://evenement.afpa.fr/fr?utm_source=Site-afpa.fr&utm_campaign=popinJPO&_gl=1*khxmd7*_gcl_au*MzM0OTMzMDY3LjE3MzcwMzQwNTI.
https://www.afocal.fr/bafa/stage-bafa-0925002.html
https://www.service-civique.gouv.fr/trouver-ma-mission?location=Conches-en-Ouche,%20Eure,%20France%20-%2020km&orderby_field=PUBLISHDATE&orderby_direction=DESC&first=10&page=1&lat=48.96217253797448&lon=0.9411910416354488&distance=20km&is_region=false&is_department=false&is_country=false
https://www.jeunes.gouv.fr/bafa-bafd

